3000 Euro fiir zwei Braunschwelger Projekte

Das Goldene Herz Spendengelder gehen an das Mitterzentrum und die Lebenshilfe.

Von Ida Wittenberg

Braunschweig. Viele Kinder und Ju-
gendliche aus dem siidwestlichen
Ringgebiet der Stadt Braunschweig
wachsen in prekdren Lebensver-
héltnissen auf. ,Thr Alltag in ihren
Herkunftsfamilien ist geprdgt von
den Folgen finanzieller Armut und
sozialer Benachteiligung” sagt An-
ne Christiansen von der Lebenshilfe
Braunschweig und ergénzt: ,Die
MaRnahmen, die zur Bekdmpfung
der Corona Krise erlassen worden
sind, bringen diese Familien an die
Grenze ihrer Moglichkeiten.“

Die Mitarbeiter des Jugendzent-
rums Drachenflug, das sich in der
Tragerschaft des PPTZ e.V. befindet,
haben daher in der Corona-Krise
die Idee der , Fit und Fresh Futter-
boxen“ entwickelt.

Etwa 40 Familien werden durch
dieses Angebot in der Woche unter-
stiitzt. ,Die Mitarbeiter fahren
mehrfach in der Woche einkaufen
und packen die Kisten“, erklart
Christiansen. ,,Die Boxen enthalten
frische Lebensmittel fiir die benotig-
ten Mahlzeiten fiir die ganze Fami-
lie und auch die entsprechenden
Rezepte.”

Um das Infektionsrisiko zu mini-
mieren, kommen die Jugendlichen
in einem zugewiesenen Zeitfenster
in das Jugendzentrum und holen

auch Rezepte zum Kochen mit der Familie.

dort die Boxen kontaktlos ab. ,,Der
Vorteil an dieser Abholaktion ist,
dass wir gleich im Blick behalten,
wie die Situation bei den Jugendli-
chen daheim ist“, ergénzt Diana
Ahrens vom Jugendzentrum Dra-
chenflug.

Die Lebenshilfe ‘Braunschweig
erhilt daher aus dem Spendentopf
des Goldenen Herzens eine soforti-
ge Hilfe von 2000 Euro fiir das Ju-
gendzentrum Drachenflug. AuRRer-
dem gehen weitere 1000 Euro an
das Miitterzentrum in Braun-
schweig. Mehr als 290.000 Euro
wurden bereits im Rahmen der Ak-
tion gespendet und kamen schon

In den Boxen, die vom Jugendzentrum Drachenflug verteilt werden, liegen

SYMBOLFOTO: CHRISTIN KLOSE / DPA

iiber 70 Organisationen, Vereinen
und Institutionen zugute.

Jutta Schmidt, Leiterin des Miit-
terzentrums in Braunschweig, freut
sich tiber die weitere Spende: ,,Die
Corona-Krise ist ja leider immer
noch nicht zu Ende. Fiir uns gilt es
jetzt daher, uns langfristig mit den
SchutzmaRnahmen zu beschéfti-
gen.“ Fest angebrachte Desinfek-
tionsspender und Einmalhandtii-
cher gehdren zu den Mallnahmen,
die das Miitterzentrum derzeit um-
treibt. ,Die weitere Spende hilft
hier, um diese MaRnahmen zum
Schutz aller zu ergreifen“, betont
Schmidt.
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